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Zum Schulstart des neuen Schuljahres 2021/22 gilt dieser Hygieneplan bis auf 
weiteres für den Schulbetrieb an der Alice-Eleonoren-Schule. 
Der aktualisierte Plan basiert auf dem Hygieneplan 8.0 des Hessischen Kultus-
ministeriums vom 12. Juli 2021 und dem Infektionsschutzgesetz (§33, §36), sowie der derzeitig gülti-
gen Verfügung der Stadt Darmstadt insbesondere des zuständigen Gesundheitsamtes. Die im Folgen-
den genannten Regelungen spezifizieren diese Vorgaben für die Gegebenheiten der Alice-Eleonoren-
Schule. 
 
Für die ersten beiden Schulwochen ergehen besondere Regelungen zur Testung und Maske-Tragen. 
Informationen werden Ihnen an den Konferenzen bzw. über die Klassenleitungen mitgeteilt. 
 
Ziel des Hygieneplanes ist es in der Schule als einen Ort, an dem viele Menschen gleichzeitig und län-
gere Zeit zusammen in Räumen verbringen, den bestmöglichen Schutz vor einer Infektion mit dem 
Virus SARS-CoV-2 zu gewährleisten und damit einer Verbreitung entgegenzutreten. 
Dies kann nur gelingen, wenn alle Personen in der Schule sich an die angeordneten Regeln halten und 
dabei mithelfen, dass andere diese auch einhalten. 
Ein Unterricht im vollständigen Klassenverbund ist nur möglich, wenn die Gruppen in sich möglichst 
geschlossen bleiben und keine Kontakte zu anderen Gruppen haben. 
Nur so können wir weitere Einschränkungen des Präsenzunterrichtes vermeiden und allen Studieren-
den, Schülerinnen und Schülern sowie Auszubildende garantieren, dass sie optimal auf ihren erfolg-
reichen Abschluss vorbereitet werden. 
 
Auch wenn Sie im privaten Umfeld mit den bestehenden Regeln anders umgehen sollten, erwartet 
die Schulgemeinde von Ihnen, dass Sie sich aus Rücksicht und Verantwortung für Ihre Mitschülerin-
nen Mitschülern, an diese Regel im Schulgebäude und dem dazugehörigen Umfeld halten. Mit Ihrer 
Unterschrift auf dem beiliegenden Formular bestätigen Sie die Kenntnisnahme des Hygieneplanes 
und sind damit verpflichtet, diese einzuhalten. 
 
Für Ihren Aufenthalt in den Schulgebäuden gelten besondere Verhaltensregeln und eine besondere 
Organisation, die Sie unbedingt zu Ihrem Schutz und zum Schutz aller Menschen vor Ort einhalten 
müssen.  
 
1) Sollten Sie Symptome bemerken, die auf eine COVID-19-Erkrankung hinweisen, dürfen Sie die 
Schule nicht betreten. Sollten solche Symptome während des Unterrichtes auftreten, verständigen 
Sie eine Lehrkraft und verlassen umgehend das Gebäude und setzen sich mit einem Arzt in Verbin-
dung. Eine Wiederteilnahme ist nur möglich, wenn eine ärztliche Bescheinigung vorliegt, die einen 
Verdachtsfall ausschließt. 
 
2) Es ist vorgesehen während des gesamten Aufenthaltes in den Schulgebäuden eine medizinische  
Mund-Nase-Maske bis zum Einnehmen des Platzes im Klassenraum zu tragen. 
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Dies gilt nicht für Unterrichträume. Personen, für die befürchten, dass für sie ein höheres Risiko eines 
schweren Krankheitsverlaufes mit Covid-19 besteht, können mit persönlicher Schutzausrüstung, z. B. 
FFP 2-Masken, am Unterricht teilnehmen. 
 
3) Um die Kontakteinschränkung zu gewährleisten, achten Sie bitte auf den Mindestabstand von 1,5 
m außerhalb der Unterrichtsräume. 
Verzichten Sie auf unnötigen Körperkontakt durch Umarmungen und Händeschütteln. 
Halten Sie sich an die Husten- und Niesetikette und sorgen Sie für eine gründliche Handhygiene durch 
regelmäßiges Händewaschen. 
 
4) In den Gebäuden Kapellplatz und Martinstraße ist zudem eine „Einbahnstraßenregelung“ einge-
führt worden, da ein Mindestabstand auf den Gängen, Fluren und Treppenhäusern sonst nicht einge-
halten werden kann. Bitte richten Sie sich nach der dortigen Beschilderung.  
In den Gebäuden „Altes Pädagog“ und Kyritzschule kann leider keine „Einbahnstraßenreglung“ ver-
wirklicht werden. Achten Sie hier bitte auf möglichst große Abstände beim Begegnen auf den Fluren 
und in den Treppenhäusern. 
Es wird gesonderte Ein- und Ausgänge geben. Am Kapellplatz kann die Schule nur über den Eckein-
gang am Schulhof von der Pädagogstraße aus kommend betreten werden, in der Martinstraße vom 
Haupteingang, aus Richtung der Gymnastikhalle, und die Kyritzschule über den rechten Eingang. 
Die Treppenhäuser, Flure, Pausenhallen und Eingangsbereiche sind nur zum Begehen nicht aber 
zum Aufenthalt vorgesehen. Bitte gehen Sie deshalb nach Betreten der Gebäude zügig in den für Sie 
vorgesehenen Raum und setzen Sie sich an einen freien Platz. Die Klassenraumtüren sind offen. 
Die Sitzordnung in den Klassenräumen sollte so gestaltet sein, dass ein möglichst großer Abstand zwi-
schen Personen besteht. Eine Ausrichtung der Sitzpositionen mit der Blickrichtung nach vorne ist da-
bei empfehlenswert. 
Gruppen- und Partnerarbeit ist nur mit Mund-Nase-Schutz umsetzbar. 
 
5) Auch ist regelmäßiges richtiges Händewaschen notwendig. Beachten Sie hierzu die Aushänge vor 
Ort. In einigen Klassenräumen sind Waschbecken vorhanden. Handwaschseife und Einmalhandtücher 
sind zur Verfügung gestellt. Handdesinfektionsmittel ist nur für Notfälle verfügbar, falls Händewa-
schen nicht notwendig ist. Sollten Sie der Meinung sein, dass dieses für Sie notwendig ist, bringen Sie 
es für den Eigenbedarf mit. Das Robert-Koch-Institut hat für Schulen hierfür keine Empfehlung ausge-
sprochen. 
 
6) Es wird empfohlen, die Unterrichtsräume regelmäßig gut zu lüften. Hier ist eine Stoßlüftung alle 
45 Minuten vorgeschrieben. Es wird empfohlen die Klassenraumtüren offen stehen zu lassen. Bitte 
lassen sie die Fenster in den Fluren am Kapellplatz geschlossen, da bei Durchzug die Fenster zuschla-
gen und die Scheiben zerbrechen könnten. 
Die Reinigungsfirmen sind von der Stadt beauftragt, die tägliche Raumreinigung mit besonderer Sorg-
falt durchzuführen. 
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7) Achten Sie bitte bei der Benutzung der Toiletten auf die Kontaktreduzierung. Betreten Sie die Vor-
räume mit den Waschbecken nur einzeln. Da das Händewaschen nach dem Toilettengang entspre-
chend der Empfehlung mindestens 30 Sekunden dauern soll, ist mit einer größeren Verweilzeit zu 
rechnen. Deswegen bitte ich Sie die Toilettengänge auf das Notwendigste zu begrenzen. 
Am Kapellplatz sind aus diesem Grund die beiden Außentoiletten auf dem Schulhof ausschließlich 
für die männliche Schülerschaft reserviert. 
 
8) Bitte bringen Sie alle für Ihren Unterricht notwendigen Gegenstände mit. Ein gegenseitiges Aus-
leihen erhöht das Infektionsrisiko und ist deshalb untersagt. Material für spätere Unterrichte zu la-
gern, ist ebenfalls ausgeschlossen.  
 
9) Eine Essenversorgung ist an allen Standorten durch einen (mobilen) Verkauf möglich. Halten Sie 
auch hier in der Warteschlange den nötigen Abstand. Eine gemeinschaftliche Zubereitung mittels 
Wasserkocher oder Kaffeemaschine ist untersagt.  
 
10) Der Grundregel folgend, dass unnötige Kontakte zu vermeiden sind, sind alle Schülerinnen und 
Schüler sowie Studierende angehalten, sich auch in den Pausen nur in ihren Gruppen aufzuhalten. 
Nutzen Sie nach den Aufenthalt im Freien, da hier die Ansteckung durch Aerosole am geringsten ist. 
Die genauen Pausenregelungen bekommen Sie in den ersten Wochen von Ihren Lehrkräften am Ende 
des jeweiligen Unterrichtes mitgeteilt. Grundsätzlich gelten auch hier ein Mindestabstand von 1,5 m 
zueinander und das Tragen des einfachen Mund-Nase-Schutzes. Es werden Pausenaufsichten durch 
Lehrkräfte durchgeführt. Verzichten Sie auf Ihre Pausenzigarette, denn hierdurch besteht ein erhöh-
tes Risiko. 
 
11) Um auch die Mitarbeiterinnen in den Sekretariaten zu schützen, begrenzen Sie bitte die dortigen 
Besuche auf das Nötigste und treten Sie nur einzeln ein. Bitte geben Sie Ihre Anliegen, Formulare u. a. 
nach Möglichkeit entweder über die Lehrkräfte an die Sekretariate weiter oder nutzen Sie die vor den 
Sekretariaten bereitgestellten Ablagen, am Kapellplatz, oder den Briefkasten, in der Martinstraße. Die 
Rückgabe erfolgt ausschließlich über die Fächer Ihrer Klassenleitungen. 
Kreide ist am Kapellplatz vor dem Sekretariat aus dem Kästchen im Rollwagen zu entnehmen. 
 
12) Für Konferenzen, Besprechungen und sonstige schulische Veranstaltungen sowie in den Lehrer-
zimmern, 
Arbeits- und Vorbereitungsräumen besteht die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 
Metern. 
 
13) Auf die besonderen Regelungen für den Unterricht in den Fächern Sport, Darstellendes Spiel / 
Theater und den Fachpraktischen Unterricht wird verwiesen.  
 
Bitte halten Sie diese Regelungen ein und befolgen Sie darüber hinaus die Anweisungen der Verant-
wortlichen in der Schule. Wir können so einen bestmöglichen Schutz auch für Personen gewährleis-
ten, die zu einer Risikogruppe zählen oder zu Hause mit einer solchen Person im engen Kontakt ste-
hen.  
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Sollten Sie sich zu einer Risikogruppe zählen und Bedenken haben, besprechen Sie dies bitte mit Ih-
rem behandelnden Arzt, der Ihnen die Zugehörigkeit zu einer Risikogruppe attestiert. Wir beraten Sie 
dann gerne bezüglich weiterer Maßnahmen. 
 
Ich weise darüber hinaus auf die allgemeingültigen Regelungen des Landes Hessen und der Stadt 
Darmstadt hin, die für den öffentlichen Raum und damit auch für das direkte Umfeld der Schulge-
bäude gilt. 
 
Bitte beachten Sie, dass die Einbahnstraßen-Regelungen nicht für den Fall einer Gebäudeevakuierung 
im Notfall gelten. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
Thomas Worringen 
OStD, Schulleiter 
 
 
Für weitere Informationen verweise ich auf  
- die Homepage der Alice-Eleonoren-Schule, 
- die Veröffentlichungen auf der Webpräsenz des Hessischen Kultusministeriums und des Hessisches 
Ministerium für Soziales und Integration. 
 
  


